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Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Agao

Razoes justificativas da agado e a sua insergao no plano de atividades da entidade proponente

A rapida evolugao da inteligéncia artificial (IA) tem vindo a transformar a educagéo, tornando fundamental a formacéo dos
professores nesta area. Com a crescente utilizagéo de ferramentas como os Large Language Models (LLMs) e outras
tecnologias de IA, é crucial que os educadores adquiram competéncias para integrar estas inovagdes no ensino,
potenciando a criatividade e a personalizagdo da aprendizagem. Paralelamente, surgem desafios éticos, legais e sociais,
como a privacidade e a autenticidade dos trabalhos dos alunos, que exigem uma abordagem critica e responsavel.

Esta formacgao visa capacitar os professores para um uso consciente da IA, promovendo a literacia tecnologica e
prevenindo desigualdades digitais. Também responde a necessidade de atualizagdo dos profissionais para enfrentar os
desafios do século XXI, permitindo-lhes criar recursos pedagdgicos inovadores e inclusivos. Assim, prepara os educadores
para um ensino mais eficaz, ético e adaptado as exigéncias atuais, contribuindo para a melhoria da qualidade educativa e
para um ambiente escolar mais dindmico e responsavel

Objetivos a atingir

Pretende-se que os participantes adquiram conhecimentos sélidos sobre os conceitos fundamentais da IA, as suas
ferramentas e aplicagdes praticas, nomeadamente as tecnologias de |IA generativa e os Large Language Models. Além
disso, a formagao visa desenvolver competéncias técnicas para a utilizagdo dessas ferramentas na criagdo de recursos
pedagodgicos inovadores e personalizados.

Outro objetivo é sensibilizar os formandos para as questdes éticas, legais e sociais associadas ao uso da |IA na educagéo,
promovendo um uso responsavel e consciente das tecnologias. Espera-se que os professores estejam aptos a orientar os
seus alunos na utilizagdo critica da IA, prevenindo abusos e promovendo a cidadania digital. A formagéo pretende também
fomentar a criatividade e a inovagédo pedagodgica, incentivando os educadores a explorar novas metodologias e a integrar a
IA como uma aliada no processo de ensino-aprendizagem.

Conteudos da agao

Médulo 1: Fundamentos da Inteligéncia Artificial

1.1. O que é a inteligéncia artificial

1.2. Origem e evolugéo da IA

1.3. Tipos de IA

1.4. 1A Generativa e Large Language Models (LLMs)

1.5. Relevancia da IA na educagéao

Médulo 2: Aplicagdes Praticas de IA na Educagéo

2.1. Exemplos de ferramentas na educacgéo

2.2. Demonstracéo e exploragéo pratica das ferramentas
Médulo 3: Reflexao Critica e Etica na |IA Educativa

3.1. Vantagens e desvantagens da IA na educagéo

3.2. Questdes éticas, legais e sociais ligadas ao uso da IA
3.3. Beneficios e preocupagdes dos professores sobre a IA



Médulo 4: Criatividade e |A Generativa na Educagéo

4.1. Funcionamento de LLMs

4.2. Limitagbes e desafios

4.3. Escrita de prompts e mini-desafios praticos

4.4. Apresentagao e experimentagao de varias ferramentas

4.5. Atividades criativas para professores

Médulo 5: Desenvolvimento de Recursos Educativos com IA, Partilha, Avaliagéo e Reflexdo
5.1. Criagao de recursos educativos usando as ferramentas exploradas

5.2. Critérios de avaliagao e exemplos modelares

5.3. Apresentacao dos trabalhos realizados, avaliagado e reflexdo sobre os mesmos.

Metodologias de realizagao da agao

Sera utilizada a plataforma Moodle do CFVNF, que servira como espago central de gestédo do curso, disponibilizacdo de
conteudos, féruns de discussao, recursos complementares e entrega de tarefas assincronas, que permitira ainda o
acompanhamento continuo do progresso dos formandos e a realizagdo de avaliagdes formativas.

Para as sessodes online, sera usado o Microsoft Teams, que facilita a interagdo em tempo real entre formadores e
participantes, permitindo apresentagdes, debates, esclarecimento de duvidas e a realizagdo de atividades colaborativas. O
Teams permitira também a gravagéo das sessdes, garantindo que os formandos possam rever os conteudos
posteriormente.

Assim, a metodologia adotada assegura uma formagao dinamica, flexivel e centrada no formando, que alia teoria, pratica e
reflexao critica, promovendo a aquisicdo de conhecimentos, competéncias técnicas e consciéncia ética no uso da
inteligéncia artificial na educacgéao.

Regime de avaliagdo dos formandos

A avaliagdo traduz-se numa classificagéo final quantitativa, na escala de 1 a 10, expressa através do referencial de
mengdes qualitativas previstas na legislagao em vigor. A aprovagéo no curso dependera da obtengao de classificagao igual
ou superior a 5 valores e da frequéncia minima de 2/3 do total de horas sincronas e assincronas da agao.

Participagdo nas sessdes — 10%

Envolvimento, participagdo nas sessdes/atividades — 40%

Trabalho final — 40%

Relatério reflexivo — 10%

Fundamentagao da adequagao dos formadores propostos
Bibliografia fundamental
Russell, S. & Norvig, P. (2021). Inteligéncia Artificial: Uma Abordagem Moderna. 4.2 edi¢do. Pearson.

Luckin, R., Holmes, W., Griffiths, M. & Forcier, L.B. (2016). Intelligence Unleashed: An Argument for Al in Education.
Pearson.

Williamson, B. & Eynon, R. (2020). Education and Technology: Critical Perspectives, Possible Futures. UCL Press.
European Commission (2020). Ethics Guidelines for Trustworthy Al.
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Formacéo a Distancia

Demonstragao das vantagens para os/as formandos/as no recurso ao regime de formagao a distancia

A modalidade de formagao a distancia apresenta diversas vantagens para os formandos, proporcionando-lhes maior
flexibilidade e autonomia na gestédo do seu tempo e do seu processo de aprendizagem. Ao utilizar sessdes online, os
participantes podem aceder aos contelidos e atividades sem a necessidade de deslocagdes, o que reduz custos e permite
conciliar a formagao com outras responsabilidades pessoais e profissionais.

Além disso, a utilizagéo de plataformas digitais como o Moodle e o Teams favorece a interagdo em tempo real e o trabalho
colaborativo, através de féruns, chats, videoconferéncias e partilha de recursos. Esta dindmica enriquece a aprendizagem,
promovendo a troca de ideias e experiéncias entre os formandos e o formador, mesmo a distancia.

O regime a distancia também permite que os formandos revisitem os conteudos gravados, reforcando a compreensao e
facilitando a revisdo dos temas abordados, o que contribui para uma aprendizagem mais eficaz e personalizada. Por fim,
esta modalidade incentiva o desenvolvimento de competéncias digitais essenciais para o contexto educativo atual,
preparando os professores para integrar as tecnologias de forma confiante e ética no seu quotidiano profissional.

Distribuigdo de horas 0 N° de horas online sincrono 15 N° de horas online assincrono 10

Demonstragao da existéncia de uma equipa técnico-pedagoégica que assegure o manuseamento das ferramentas e
procedimentos do formagao a distancia

Sera utilizada a plataforma Moodle do CFVNF para a disponibilizagéo e partilha de recursos e upload de atividades dos
formandos. Nas sessdes online sera utilizada a plataforma Teams, utilizada pelo CFVNF e pelo agrupamento.

Demonstracao da implementagido de um Sistema de Gestdao da Aprendizagem / Learning Management System
adequado
As sessdes assincronas serdo realizadas na plataforma Moodle, cuja avaliagdo se traduz na submissao do trabalho final.

Demonstragao da avaliagao presencial (permitida a avaliagdo em videoconferéncia)

Nas sessodes sincronas a assiduidade sera comprovada pelo acesso e permanéncia na plataforma.

A avaliagdo contemplara também a interagéo entre formador e formandos, a realizagéo e discussao de tarefas e o trabalho
final.

Demonstracao da distribuigdo da carga horaria pelas diversas tarefas
Moédulo 1: 3h online sincronas

Modulo 2: 2h online sincronas; 1h online assincrona

Moédulo 3: 3h online sincronas

Modulo 4: 4h online sincronas + 5h online assincrona

Moédulo 5: 4h online assincronas+ 3h online sincronas

Racio de formadores/as por formandos/as 1
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